Confortplan

alles voor een gezonde slaap

ONDERHOUD

Hartelijk dank voor je aankoop.
Hopelijk beleef je er veel plezier aan!

Het onderhoud kost niets,
maar is wel belangrijk !

WWW.CONFORTPLAN.BE



SLAPEN OP EN TUSSEN NATUURLIJK MATERIAAL: 100% NIEUW-ZEELANDSE WOL

HOOFDKUSSENS

Je hoofdkussen gebruik je dagelijks meerdere uren. Aanpassing en
onderhoud ervan zijn dus zeer belangrijk, voor hygiéne, comfort en
levensduur. Pas je hoofdkussen aan volgens je persoonlijke
ergonomische noden. Open de buitenste en de binnenste rits en
verwijder indien nodig vulling. Doe dat stapsgewijs: uithalen is
eenvoudiger dan bijvullen. Na de eerste nacht zal je merken of er
nog een tweede of zelfs derde aanpassing nodig is.
Daarna:
- dagelijks verluchten en opkloppen
- wasbaar volgens de voorschriften op het etiket. Drogen in droog-
kast met 3 tennisballen
- wollen hoes stofzuigen en verluchten, indien nodig: handwas
(30°C) + spoelen (30°C), niet wringen, plat drogen

DEKENS

Verlucht je dekens regelmatig. Hang ze enkele malen per jaar buiten in
de mist of bij lichte motregen en wrijf ze nadien droog met een
katoenen doek. Indien je niet in de mogelijkheid bent om je dekens
buiten te hangen, kan je als alternatief een (planten)verstuiver
gebruiken. Stofzuig de dekens regelmatig. Het onderdeken mag je
regelmatig opborstelen met een halfzachte borstel. Na het opborstelen
opnieuw stofzuigen, rechttrekken en verluchten. Breng wollen dekens
nooit naar de droogkuis, ook niet in geval van vlekken. Vlekken enkel
reinigen met een sopje van ossengalzeep. Neem contact op in geval van
twijfel.

DEKBEDDEN

Verlucht het dekbed regelmatig. Voor reiniging breng je het naar de
droogkuis. Steek het nooit in de wasmachine.
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HOESLAKENS, KUSSENSLOPEN EN DEKBEDOVERTREKKEN IN PERKAAL EN SATI| N8

q

Een bovendeken in een overtrek heeft wel eens de neiging om te
.schuiven”. De voornaamste oorzaak van het ,schuiven” van het
deken in een dekbedovertrek, is dat de overtrek te groot is voor
het deken.

Is je overtrek te klein, dan zal het deken er verfrommeld inzitten.

BOVENDEKEN IN EEN OVERTREK ?

Uit ervaring kunnen wij de volgende tips voorstellen :

e Pas het deken in de overtrek, nadat die enkele malen
gewassen is, en duidt met kopspelden de juiste maat aan. De
dekbedovertrek kan dan aan de zij -en onderkant dichtgestikt
worden, zodat het deken perfect past.

¢ In afwachting van een aantal wasbeurten van de overtrek,
kan je je deken op de hoeken en eventueel aan de zijkanten
vastmaken met stevige veiligheidsspelden. Dat kan geen
kwaad voor je deken, dat zo beter op zijn plaats zal blijven. Je
kan de hoeken ook met strikjes vastmaken.

e De meeste dekbedovertrekken hebben onderaan een
instopstrook (flap). Steek bij het opmaken van het bed enkel
die strook onder de matras. Het deken komt dan (ongeveer)

| gelijk met het uiteinde van de matras. Op die manier zal je 's
nachts ook veel minder aan je deken trekken.

e ‘s Morgens je dekbedovertrek goed opschudden. Bijeen
goed passend exemplaar zal het deken zeer snel strak en
mooi liggen.

Informeer naar ons exclusief slaaptekstiel op maat!




HEERLIJK SLAPEN OP DE ARTOFLEX ***** EXCLUSIEF VOOR CONFORT PLAN

Artoflex ***** Matras

De Artoflexmatras moet minstens 4 maal per jaar worden omgekeerd,
zowel in de lengte als in de breedte. Het gebruik van een wollen
onderlegger uit ons gamma verhoogt je ligcomfort en de levensduur van
je matras.

De binnenkern van onze Artoflex matrassen is 10 jaar gewaarborgd tegen
materiaal -en fabricagefouten, twee jaar tegen ongewone doorzakking of
voortijdige vervorming in geval van een normaal en oordeelkundig
gebruik. De waarborg geldt niet voor gebreken veroorzaakt door normale
slijtage aan de bekleding, een slechte of versleten bedbodem, gebrekkig of
verkeerd onderhoud of een ongewoon hoog lichaamsgewicht van de
gebruikers(s).

Onze matrassen werden uitgerust met verenkern die verschillende
comfortzones heeft. Hierdoor zal de bovenste afdeklaag na bepaalde tijd
een afdruk van je lichaamsvormen vertonen. Dit betreft enkel de bovenste
laag en heeft geen negatieve invioed op de ondersteuning die je lichaam
krijgt.

Deze aanpassing is individueel en kan dus verschillen naargelang je
gewicht, je lichaamsvorm, je slaapgedrag enzovoort. Dat is een normaal
verschijnsel en geeft enkel aan dat je matras zich aangepast heeft aan je
lichaam. Op de figuur hieronder zie je dat duidelijk.

In het geval dat je een wollen onderlegger gebruikt, zal dat optisch effect
van aanpassing nog versterkt worden. Je hoeft je daarover dus geen
zorgen te maken! Draai de matras minstens 4 maal per jaar om, zowel
in de breedte als in de lengte.

In geval van klachten moet de matras ons in zuivere staat terugbezorgd
worden, met een kopie van de bestelbon. Voor het eventueel ophalen en
terugbezorgen van de matras kan een tussenkomst in de
verplaatsingskosten aangerekend worden indien de gebreken niet onder
de normale garantie vallen. In dat geval kan ook de herstelling
gefactureerd worden.
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KRUIDEN UIT DE NATUUR, IN ONZE WEBSHOP

Natuurlijke cosmetica op basis van kruiden is een gezonde en effectieve
keuze voor het verzorgen van je hele lichaam, inclusief je gezicht.

Je geniet van de voordelen van een stralende en gezonde huid, terwijl je
tegelijkertijd zorgt voor je welzijn en het milieu.

103 - KRUIDENOLIE Deze waardevolle olie is een zeer
doeltreffend middel voor een gezonde en heerlijke
lichaamsverzorging. Gebruik ze dagelijks voor je opmaak,
om je te verfrissen, voor mond -en tandverzorging,
voetverzorging en als massage -of badolie

MASSIMOL heilzame kruidenbalsem. Mengeling van
etherische olién van geneeskrachtige kruiden voor
spieren en gewrichten. Helpt bij nek-en schouderpijn,

BALSEM MET MARMOTOLIE met aangename
kruidengeur en rijk aan vitamines D en E.
Perfecte handen -en voetencreme! Onmiddellijke
hydratatie, verfrissing en verlichting.

GOUDBLOEMBALSEM ideaal als eerste middel bij
kleine en zelf te behandelen aandoeningen van de
huid. Bye-bye eelt en droge eczeem. Natuurzuiver

product met aangename geur .

SPIERZALF met heilzame werkstoffen (Arnica Montana)
Verlichtende werking bij spier- en gewrichtspijnen, ook
van rheumatische oorsprong. Frisse en aangename geur.
Geliefd bij wandelaars en wielertoeristen.

KARITE botercréme dag- en nachtcréme, reguleert de
vochtbalans van de huid en beschermt tegen
uitdroging. Geeft een aangenaam gevoel en maakt de
huid glad en elastisch.
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LUXUEUZE BOXSPRINGS EN ZORGBEDDEN VOLGENS DE REGELS VAN DE KUNST

... hét summum van luxueus slaapcomfort,
ambachtelijk gemaakt in Vlaanderen

Ontwerp samen met ons je nieuwe bed, volledig
volgens j6uw eigen wensen en dromen !
Ontelbare mogelijkheden en oneindig veel
stoffen zorgen ervoor dat je boxspring perfect bij
je interieur past. We creéen samen je luxueuze,
perfecte én betaalbare slaapcomfort!

Bezoek onze slaapstudio te Hoboken, waar wij je
na afspraak graag verder helpen en begeleiden
in de verwezenlijking van je betaalbaar
droombed.

Alle afmetingen mogelijk met korte leverter-
mijnen, ook voor campers en caravans.

Het Confortcare zorgbed

De ideale slaapinvestering voor nu én voor later:
zo lang mogelijk thuis blijven wonen in de
vertrouwde omgeving, samen met de partner.

Maximaal slaap -en gebruikscomfort: boxspring
voor een comfortabele dag-en nachtrust en een
perfecte ondersteuning. Instelbare hoog-
laagfunctie voor een optimale verzorging, zowel
voor gebruiker en partner als zorgverlener
Luxueuze uitstraling: geen deprimerend (k)oud
ziekenhuisbed maar een warm en
gepersonaliseerd bed, aangepast naar eigen
smaak en noden.

PAGINA 6 WWW.CONFORTPLAN.BE



E BENT TEVREDEN EN JE WIL BIJBESTELLEN

Dat is heel eenvoudig ! Je kan bijbestellen op verschillende
manieren:
telefonisch op het nummer 03/248.09.37
van maandag tot zaterdag tussen 9h00 en 18h00 E I':ﬁ:i-E
via onze website www.confortplan.be {'_:E;:.!. -
(=]

Je bestelling wordt samen met een overschrijvingsformulier per
post naar je gestuurd. Voor de verzendingskosten rekenen wij het
op het moment van de bestelling toegepaste tarief van BPost
(Taxipost). Voor bestellingen vanaf 3 eenheden vervallen de
verzendingskosten.

Bijbestellingen van hoofdkussens, dekens, bedbodems en
matrassen worden door onze diensten zelf geleverd. De levering
daarvan is volledig gratis en wordt uitgevoerd na telefonische
afspraak.

JE BENT TEVREDEN EN JE WIL ONS AANBEVELEN

Persoonlijk slaapadvies voor je familie, vrienden, kennissen,
collega’s, buren of jezelf? Da's een goed idee!

Neem vrijblijvend contact op en we maken een afspraak in
onze slaapstudio te Antwerpen (Hoboken) .

Of we komen aan huis om duidelijk en professioneel advies
te geven over gezond slapen. We geven graag duiding wat
kan verbeterd worden. Bovendien is dat advies gratis en
zonder verplichting, dus waar wacht je nog op?
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Bedankt om ons te volgen op sociale media

en voor je Google review ...

Confortplan

alles voor een gezonde slaap

Commandant van Laethemstraat 12
2660 Hoboken
03/248.09.37 Qe
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steeds op afspraak



